
โครงการพฒันาศกัยภาพเภสชักรแหล่งฝึกปฏิบตัิงานวิชาชีพฯ ระดบัชาติฟร ีผ่านการเรียนรูต้ลอด

ชีวิตอยา่งยัง่ยืน: ดา้นเภสชัพนัธุศาสตรแ์ละการแพทยแ์บบแม่นย า  

 โครงการพัฒนาศักยภาพเภสัชกรแหล่งฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพด้านเภสัชพันธุศาสตร์และ

การแพทยแ์บบแม่นย านับเป็นโครงการท่ีมีบทบาทส าคญัในการส่งเสริมการเรียนรูต้ลอดชีวิตแก่เภสชักร 

โครงการน้ีจดัท าขึ้ นโดยส านักวิชาเภสชัศาสตร ์มหาวิทยาลยัวลยัลกัษณ์ ภายใตก้ารน าของ อ.ดร.คะนึง

นิตย์ ชูช่วย และ อ.ดร.อังคณา ช่วยชัย ผู ้ช่วยคณบดีฝ่ายวิชาชีพ  ส านักวิชาเภสัชศาสตร์ ร่วมกับ 

ศ.ดร.ภก.ชลภทัร สุขเกษม ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเภสชัพนัธุศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี การร่วมมือกนัใน

ครั้งน้ีมุ่งเน้นใหเ้ภสัชกรไดร้ับความรูแ้ละความเชี่ยวชาญในดา้นเภสัชพนัธุศาสตร์และการแพทย์แบบ

แม่นย า เพื่อใหก้ารดูแลผูป่้วยเฉพาะรายมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

เภสชัพนัธุศาสตรแ์ละการแพทยแ์บบแม่นย าเป็นศาสตรท่ี์มีบทบาทส าคญัในการปรบัการรกัษา

ใหเ้หมาะสมกับลักษณะทางพนัธุกรรมของผูป่้วยแต่ละราย โดยโครงการอบรมน้ีเน้นใหเ้ภสัชกรไดร้ับ

ความรูเ้ชิงลึกเกี่ยวกับภาวะพหุสัณฐานของยีน ซึ่งเป็นปัจจยัท่ีมีผลต่อการตอบสนองต่อยา การเกิดพิษ

จากยา และอาการไม่พึงประสงค์ท่ีอาจเกิดขึ้ น การมีความรูท้างเภสัชพันธุศาสตร์จะช่วยใหเ้ภสัชกร

สามารถเลือกใชย้าท่ีเหมาะสมกับผูป่้วยแต่ละรายไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้ น นอกจากน้ียงัมีการ

อบรมเกี่ยวกบัการน าเภสชัพนัธุศาสตรไ์ปประยุกต์ใชใ้นการรกัษาโรคต่างๆ เช่น โรคมะเร็ง ซึ่งเป็นโรคท่ี

กลุ่มยาท่ีออกฤทธ์ิเฉพาะท่ีเร่ิมเขา้มามีบทบาทส าคญัในการรกัษา การเลือกยาใหเ้หมาสมกับผูป่้วยจะ

ช่วยใหก้ารรกัษามีประสิทธิภาพและผูป่้วยเกิดความปลอดภยัจากการรกัษาดว้ยยามากยิ่งขึ้ น 

นอกจากการเรียนรูเ้กี่ยวกับเภสัชพันธุศาสตร์แลว้ โครงการน้ียังมุ่งเน้นการอบรมในด้าน

การแพทย์แบบแม่นย า ซึ่งเป็นแนวทางใหม่ในการดูแลผู ้ป่วย ท่ีไม่เพียงแต่ค านึงถึงลักษณะทาง

พันธุกรรมเท่าน้ัน แต่ยังค านึงถึงปัจจัยอื่นๆ เช่น สิ่งแวดลอ้มและวิถีชีวิตของผูป่้วย การแพทย์แบบ

แม่นย าช่วยใหก้ารรกัษาเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้ น ลดความเสี่ยงจากการใชย้าท่ีไม่เหมาะสม 

และเพิ่มโอกาสในการรกัษาใหส้ าเร็จ 

การอบรมในครั้งน้ีเปิดโอกาสใหเ้ภสัชกรจากทัว่ประเทศ โดยเฉพาะเภสัชกรท่ีปฏิบัติงานใน

โรงพยาบาลแหล่งฝึกปฏิบติังานวิชาชีพในภาคใตไ้ดเ้ขา้ร่วมการอบรม โรงพยาบาลเหล่าน้ีเป็นเครือข่าย

วิชาชีพส าคัญท่ีใหก้ารสนับสนุนดา้นการฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพแก่นักศึกษาเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัย

วลัยลักษณ์ เช่น โรงพยาบาลชุมพรเขตรอุดมศักด์ิ โรงพยาบาลสงขลา โรงพยาบาลมหาราช

นครศรีธรรมราช โรงพยาบาลพังงา โรงพยาบาลพัทลุง โรงพยาบาลกระบี่ ฯลฯ การท่ีเภสัชกรใน

โรงพยาบาลเหล่าน้ีไดร้ับการอบรมเพิ่มเติมจะช่วยใหก้ารฝึกปฏิบัติงานของนักศึกษาเภสัชศาสตร์มี

คุณภาพมากขึ้ น และช่วยเพิ่มศกัยภาพในการดูแลผูป่้วยของโรงพยาบาลเองดว้ย 

โครงการอบรมน้ีแบ่งการด าเนินการออกเป็น 2 ระยะ ระยะท่ี 1 ในช่วงปี 2567-2570 มีการ

จดัการอบรมในรูปแบบการอบรมระยะสั้นจ านวน 16 ชัว่โมง ซึ่งคิดเป็น 1 หน่วยกิตในการอบรมระยะ

สั้นและหน่วยกิตการศึกษาต่อเน่ืองแก่เภสัชกรจ านวน 15.75 หน่วย ส่วนระยะท่ี 2 ในช่วงปี 2571-



2573 วางแผนในการเปิดหลักสูตรประกาศนียบัตรอบรมระยะสั้นเป็นเวลา 4 เดือน โดยเน้นการฝึก

ปฏิบติัและการเรียนรูเ้ชิงลึกเกี่ยวกบัเภสชัพนัธุศาสตรแ์ละการแพทยแ์บบแม่นย า 

การอบรมน้ีจดัข้ึนโดยไม่มีค่าใชจ้่าย เพื่อสนับสนุนการเรียนรูต้ลอดชีวิตแก่เภสชักร และส่งเสริม

การบริบาลทางเภสัชกรรมท่ีมีคุณภาพมากขึ้ น โดยเมื่อผ่านการอบรมและประเมินผลแลว้ ผูเ้ขา้ร่วม

สามารถขอรับประกาศนียบัตรจากสภาเภสัชกรรมได ้ เพื่อน าไปต่อยอดความเชี่ยวชาญในการอบรม

หลกัสูตรระยะสั้นดา้นเภสชัพนัธุศาสตรแ์ละการแพทยแ์ม่นย าของสภาเภสชักรรมได ้

โครงการพัฒนาศักยภาพน้ีเป็นการส่งเสริมใหเ้ภสัชกรมีชุดความรูท่ี้ทันสมัย และเป็นการ

ยกระดับคุณภาพการบริการทางเภสัชกรรมในโรงพยาบาลทัว่ประเทศ การเรียนรูต้ลอดชีวิตเป็นสิ่ง

ส าคญัท่ีจะท าใหบุ้คลากรทางการแพทยม์ีความสามารถในการตอบสนองต่อความทา้ทายใหม่ๆ ในการ

รักษาผูป่้วย และโครงการน้ีเป็นตัวอย่างหน่ึงของการน าความรูเ้ชิงลึกมาพฒันาศักยภาพของเภสัชกร 

เพื่อประโยชน์สูงสุดต่อผูป่้วยและสงัคมในระยะยาว 

 

Related links: 

https://pharmacy.wu.ac.th/ส านักวิชาเภสชัศาสตร-์ม-24/ 

https://www.facebook.com/share/r/LoCGaAt3XZnRRe94/ 

https://www.facebook.com/share/p/sXdFnuPg638wdUaA/ 

https://www.facebook.com/share/p/36mmrqRFueikrD3X/ 
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