
ม.วลัยลักษณ์ ให้ความรู้แก่ชุมชนท้องถิ่นฟรี: การท่องเที่ยวคาร์บอนต่่าเพื่อความยั่งยืนในพื้นที่เกษตรกรรม 

“ป่าจาก” ชุมชนขนาบนาก อ่าเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 

ส ำนักวิชำกำรจัดกำร มหำวิทยำลัยวลัยลักษณ์ จัดโปรแกรมกำรศึกษำนอกพ้ืนที่อบรมให้ควำมรู้ชุมชน

ท้องถิ่น “ขนำบนำก” โดยไม่มีค่ำใช้จ่ำย เกี่ยวกับกำรท่องเที่ยวคำร์บอนต่ ำบริเวณพ้ืนที่เกษตรกรรม “ป่ำจำก” ใน

ชุมชนขนำบนำก อ ำเภอปำกพนัง จังหวัดนครศรีธรรมรำช เพ่ือส่งเสริมกำรท่องเที่ยวและกำรใช้ประโยชน์จำกที่ดิน

อย่ำงยั่งยืน เมื่อวันที่ 3 สิงหำคม 2567 ทั้งนี้ ส ำนักวิชำฯ ได้ด ำเนินกำรกิจกรรมส ำคัญ 4 กิจกรรมดังนี้ 

1. การส่ารวจความต้องการเบื้องต้นเกี่ยวกับการด่าเนินกิจกรรมการท่องเที่ยวที่ส่งเสริมความยั่งยืนของพื้นที่

เกษตรกรรม “ป่าจาก” 

ตั้งแต่ช่วงเดือนมิถุนำยน 2567 ส ำนักวิชำกำรจัดกำร น ำโดย อำจำรย์ ดร.สุขุมำล กล่ ำแสงใส ได้ลงส ำรวจ

ควำมต้องกำรของชุมชนผ่ำนกำรสัมภำษณ์และกำรประชุมกลุ่มย่อยเกี่ยวกับกำรด ำเนินกำรด ำเนินกิจกรรมที่

ส่งเสริมควำมยั่งยืนของพ้ืนที่เกษตรกรรมจำกโดยใช้กิจกรรมกำรท่องเที่ยวอย่ำงยั่งยืนภำยใต้แนวคิดกำรท่องเที่ยว

คำร์บอนต่ ำมำเป็นหนึ่งในเครื่องมือในกำรดูแลทรัพยำกร “ไร่จำก” ของชุมชนขนำบนำก อ ำเภอปำกพนัง จังหวัด

นครศรีธรรมรำช พบว่ำชำวบ้ำนมีควำมสนใจและต้องกำรทรำบข้อมูลเกี่ยวกับแนวทำงกำรจัดกำรกำรใช้ประโยชน์

ในพ้ืนที่ป่ำจำกผ่ำนกิจกรรมกำรท่องเที่ยวคำร์บอนต่ ำ ตลอดจนต้องกำรทรำบควำมรู้เกี่ยวกับคำร์บอนฟุตพริ้นท์ 

กำรดูดซับคำร์บอน และคำร์บอนเครดิตในพ้ืนที่ป่ำจำกเพ่ือจะเป็นประโยชน์ในกำรดูแลทรัพยำกรป่ำจำกได้อย่ำง

เหมำะสม 

2. การประเมินความรู้เความเข้าใจเบื้องต้นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวคาร์บอนต่่าในพื้นที่ป่าจาก 

นอกจำกนี้ ทีมอำจำรย์และเจ้ำหน้ำที่ได้ออกแบบเครื่องมือลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลแบบสอบถำมจำกตัวแทนชำวบ้ำน 

150 ครัวเรือนในพ้ืนที่ 9 หมู่บ้ำนของต ำบลขนำบนำกเพ่ือประเมินควำมรู้ควำมเข้ำใจเบื้องต้นเกี่ยวกับกำรท่องเที่ยว

คำร์บอนต่ ำและประเด็นที่เกี่ยวเนื่องกับคำร์บอนฯ ปรำกฏว่ำร้อยละ 90.67 ไม่ทรำบเกี่ยวกับแนวทำงกำรใช้กำร

ท่องเที่ยวคำร์บอนต่ ำให้เกิดประโยชน์ในกำรอนุรักษ์พ้ืนที่ป่ำจำก และร้อยละ 100 มีควำมสนใจและต้องกำรทรำบ

ข้อมูลเกี่ยวกับกำรท่องเที่ยวคำร์บอนต่ ำ คำร์บอนฟุตพริ้นท์ และคำร์บอนเครดิตในพ้ืนที่ป่ำจำก  

 

 



3. การอบรมให้ความรู้ 

เมื่อวันที่ 3 สิงหำคม 2567 อำจำรย์ ดร.สุขุมำล กล่ ำแสงใส จึงได้จัดท ำโครงกำร “กำรให้ควำมรู้เกี่ยวกับ

กำรท่องเที่ยวคำร์บอนต่ ำบริเวณพ้ืนที่ป่ำจำกในชุมชนขนำบนำก อ่ำเภอปำกพนัง จังหวัดนครศรีธรรมรำช” ณ 

อำคำรเอนกประสงค์ วัดโคกมะม่วง ต ำบลขนำบนำก อ ำเภอปำกพนัง จังหวัดนครศรีธรรมรำช โดยไม่คิดค่ำใช้จ่ำย 

ส ำหรับตัวแทนกลุ่มวิสำหกิจ ผู้น ำชุมชน และชำวบ้ำนผู้สนใจเกี่ยวกับกำรท่องเที่ยวคำร์บอนต่ ำในพ้ืนที่ป่ำจำก 

จ ำนวน 30 คน มีกำรบรรยำยเกี่ยวกับ คำร์บอนฟุตพริ้นท์ กำรดูดซับคำร์บอน และคำร์บอนเครดิต จำกรอง

ศำสตรำจำรย์ ดร.ลักษณ์นำรำ ขวัญชุม อำจำรย์ประจ ำส ำนักวิชำกำรจัดกำร ผู้เชี่ยวชำญด้ำนกำรจัดกำ ร

สิ่งแวดล้อมและกำรประเมินคำร์บอนฟุตพริ้นท์ บรรยำย และกำรอบรมให้ควำมรู้เกี่ยวกับควำมหมำยและลักษณะ

ของกำรท่องเที่ยวคำร์บอนต่ ำ โดย อำจำรย์ ดร.สุขุมำล กล่ ำแสงใส จำกหลักสูตรกำรจัดกำรกำรท่องเที่ยวและกำร

โรงแรม ส ำนักวิชำกำรจัดกำร โดยในกิจกรรมอบรมให้ควำมรู้ดังกล่ำวมีกำรทดสอบควำมรู้ก่อนและหลังกำรอบรม

ซึ่งคะแนนหลังกำรอบรม (ค่ำคะแนนต่ ำสุด ค่ำคะแนนสูงสุด และค่ำคะแนนเฉลี่ย) มีคะแนนสูงกว่ำคะแนนก่อนกำร

อบรม ตลอดจนชำวบ้ำนได้สะท้อนว่ำสำมำรถน ำควำมรู้ไปปรับใช้ในกำรลดกำรใช้พลังงำน กำรแยกขยะ ตลอดจน

กำรอนุรักษ์ทรัพยำกรและวิถีชีวิต “ป่ำจำก” เพ่ือให้เป็นพื้นที่เรียนรู้ส ำหรับนักท่องเที่ยวต่ำงถิ่นและเยำวชนในพื้นที่ 

4. การออกแบบและผลิตสื่อให้ความรู้ 

เพ่ือให้เกิดกำรถ่ำยถอดองค์ควำมรู้และควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับกำรท่องเที่ยวคำร์บอนต่ ำในพ้ืนที่ป่ำจำก

ตลอดจนคุณค่ำของพ้ืนที่เกษตรกรรมป่ำจำกอย่ำงยั่งยืน ส ำนักวิชำได้ออกแบบและผลิตสื่อให้ควำมรู้ “กำร

ท่องเที่ยวคำร์บอนต่ ำในพ้ืนที่ป่ำจำก” เป็นคลิปวีดิโอควำมยำวประมำณ 3 นำที เผยแพร่ให้กับชำวบ้ำนและ

นักเรียนในชุมชน 

นอกจำกนี้ ส ำนักวิชำกำรจัดกำร มีแผนร่วมกับชุมชนในกำรขับเคลื่อนกลุ่มวิสำหกิจเพ่ือด ำเนินกิจกรรมกำร

ท่องเที่ยวคำร์บอนต่ ำในพ้ืนที่ป่ำจำกให้เกิดขึ้นอย่ำงเป็นรูปธรรมในปี พ.ศ. 2568 เพ่ือที่จะร่วมกันออกแบบเส้นทำง

และโปรแกรมกำรท่องเที่ยวคำร์บอนต่ ำ ตลอดจนกำรค ำนวณเปรียบเทียบคำร์บอนฟุตพริ้นท์ของกิจกรรมกำร

ท่องเที่ยวคำร์บอนต่ ำและกิจกรรมกำรท่องเที่ยวทั่วไป ทั้งนี้เพ่ือเป็นเครื่องมือในกำรช่วยกันอนุรักษ์พ้ืนที่ป่ำจำกให้

เกิดควำมยั่งยืนต่อไป 

 

 


