
ฝายมีชวีิตซึ�งเป็นโครงสรา้งที�เกี�ยวขอ้งกบัการไหลของนํ!าประเภทหนึ�งที�สรา้งโดยใชว้สัดธุรรมชาติ เช่น ไมไ้ผ่ ตน้
ไทร เป็นตน้ เป็นแนวทางในการอาศยัธรรมชาติและสิ�งแวดลอ้มสาํหรบัการจดัการทรพัยากรนํ!าอย่างยั�งยืน ฝายมชีีวตินี!
เป็นทางเลือกที�กลมกลืนและเป็นมิตรกบัสิ�งแวดลอ้มมากกวา่เขื�อนคอนกรีตแบบดั!งเดิม ซึ�งสอดคลอ้งกบัเป้าหมายการ
พฒันาที�ยั�งยืน (SDGs) หลายประการ 

 ความสามารถของฝายมีชวีิตสามารถบรูณาการการจดัการทรพัยากรนํ!าไดด้งันี ! 
5. การจดัสรรนํ!าอย่างยั�งยืน: ฝายที�มีชวีิตชว่ยควบคมุการไหลของนํ!า ทาํใหเ้กดิการกระจายทรพัยากรนํ!าอย่างเท่าเทียมกนั
มากขึ !นในพื!นที�ดา้นขา้งและดา้นล่างจากตํ�าแหน่งที�ตั!งของฝายมีชวีิต 
8. การป้องกนัการกดัเซาะ: ฝายมีชีวติสามารถรกัษาเสถียรภาพรมิฝั� งแม่นํ!า ฝายมชีีวติจึงป้องกนัการกดัเซาะ ปกป้องพื!นที�
เกษตรกรรม และลดการตกตะกอนในแหล่งนํ!าในชว่งนํ!าหลาก 
:. การปรบัปรุงคณุภาพนํ!า: พืชพรรณในฝายมชีีวติชว่ยกรองมลพิษและตะกอน ปรบัปรุงคณุภาพนํ!าสาํหรบัการอปุโภค
และบรโิภคของมนษุย ์ระบบนิเวศทางนํ!า และระบบนิเวศขา้งเคยีง 

 ยิ�งไปกวา่นั!น ฝายมชีีวติสามารถสรา้งความรว่มมอืกบัชมุชนและรฐับาลทอ้งถิ�น ภมูิภาค ระดบัประเทศ หรือ
ระดบัโลกในเรื�องความมั�นคงทางนํ!าเพื�อการพฒันาที�ยั�งยืน ดงันี! 
5. การมีส่วนรว่มของชมุชน: โครงการฝายมชีีวิตเกี�ยวขอ้งกบัการมีส่วนรว่มของชมุชนอยา่งมีนยัสาํคญั โดยส่งเสรมิความ
รว่มมือระหว่างชมุชนทอ้งถิ�น รฐับาล และองคก์รพฒันาเอกชนทั!งในประเทศและต่างประเทศ ไดแ้ก่ GIZ เป็นตน้ 
8. การแบ่งปันความรู:้ ฝายมชีีวติเกิดจากการแบ่งปันความรูแ้ละประสบการณที์�เกี�ยวขอ้งกบัการก่อสรา้งและบาํรุงรกัษา
ฝายมีชวีิตสามารถนาํไปสู่ความรว่มมือระดบัทอ้งถิ�นและระดบัสากลเพื�อการพฒันาที�ยั�งยืน 
:. นวตักรรม: ฝายมีชวีิตเป็นตวัแทนของแนวทางใหมใ่นการจดัการนํ!า ซึ�งแสดงใหเ้ห็นถึงความสาํคญัของความรว่มมือใน
การขบัเคลื�อนการแกปั้ญหาที�ยั�งยืนโดยใหค้วามสาํคญักบัระบบนิเวศและสิ�งแวดลอ้มในการจดัการเหตกุารณต์่างๆ อยา่ง
ลงตวัและยดืหยุ่น 

 นอกจากนี! ฝายมชีีวติยงัสนบัสนนุเป้าหมายของ SDGs อื�นๆ : 
SDG 2: Zero Hunger: การปรบัปรุงคณุภาพนํ!าและนํ!าท่วมที�ลดลงสามารถชว่ยเพิ�มผลผลิตทางการเกษตรและความ
มั�นคงทางอาหารได ้
SDG 5:: การดาํเนินการดา้นสภาพภมูิอากาศ: ฝายที�มีชวีิตสามารถช่วยบรรเทาผลกระทบของการเปลี�ยนแปลงสภาพ
ภมูิอากาศไดโ้ดยการลดความเสี�ยงจากนํ!าท่วมและปรบัปรุงความสามารถในการฟื!นตวัของนํ!า ระบบนิเวศ และ
สิ�งแวดลอ้ม 
เป้าหมายที� 5A: ชีวติบนบก: ดว้ยการสรา้งแหล่งที�อยู่อาศยัที�หลากหลายและการปกป้องความหลากหลายทางชวีภาพ 
ฝายที�มีชวีิตมีส่วนชว่ยในการอนรุกัษ์ระบบนิเวศบนบกและระบบนิเวศในแหล่งนํ!า 

 ฝายมีชวีิต ตาํบลหนา้ไมไ้ผ่ อาํเภอทุ่งสง จงัหวดันครศรีธรรมราช ประเทศไทย สามารถสนบัสนนุการอนรุกัษ์นํ!า
นอกมหาวิทยาลยัและแนวทางความรว่มมือเพื�อฝายมีชวีิตโดย Deutsche Gesellscha� für Interna�onale 

Zusammenarbeit (GIZ) มหาวิทยาลยัวลยัลกัษณ ์กลุ่มครูฝายดาํรงชีวติ อบต. และชมุชน ตั!งแต่ปี 8AB8 ดงันี! 
5. การวจิยัและพฒันา: GIZ และมหาวิทยาลยัวลยัลกัษณท์าํการวจิยัเพื�อประเมิน ติดตาม และทบทวนแบบมีส่วนรว่ม 
ศกึษาประสิทธิภาพของฝายมชีีวติในสภาพแวดลอ้มตา่งๆ และพฒันาการออกแบบเชิงนวตักรรม 



8. การเสรมิสรา้งศกัยภาพ: GIZ และมหาวิทยาลยัวลยัลกัษณจ์ดัโครงการฝึกอบรมใหก้บัชมุชนทอ้งถิ�นเกี�ยวกบัการ
ออกแบบ การก่อสรา้ง และการบาํรุงรกัษาฝายมชีีวิต สิ�งนี !สามารถส่งเสรมิใหช้มุชนเป็นเจา้ของโครงการของตนและ
รบัประกนัความยั�งยืนในระยะยาว 
:. การมีส่วนรว่มของชมุชน: สาํนกังานปกครองส่วนทอ้งถิ�นและชมุชนทอ้งถิ�นมีบทบาทสาํคญัในการวางแผน ดาํเนินการ 
และบรหิารจดัการโครงการฝายมชีีวิตอย่างยั�งยืน สิ�งนี !สามารถชว่ยใหแ้น่ใจวา่โครงการตา่งๆ ตอบสนองความตอ้งการของ
ชมุชนและไดร้บัการสนบัสนนุอย่างด ี
C. การแบ่งปันความรู:้ GIZ มหาวิทยาลยัวลยัลกัษณ ์กลุ่มครูฝายมีชีวติ และชมุชนทอ้งถิ�น สามารถแบ่งปันความรูแ้ละ
แนวทางปฏิบตัิที�ดีที�สดุเกี�ยวกบัฝายมชีีวติผ่านการวิจยัเชิงปฏิบตัิการแบบมีส่วนรว่ม 
A. การสนบัสนนุนโยบาย: การทาํงานรว่มกนัสนบัสนนุนโยบายที�สนบัสนนุการใชฝ้ายมีชวีิตเป็นทางออกในการจดัการนํ!าที�
ยั�งยืน 

 แนวทางการทาํงานรว่มกนันี!จะมปีระสิทธิภาพสงูสดุในการรบัประกนัความสาํเรจ็ของโครงการเหล่านี!และเพิ�ม
ผลประโยชนส์งูสดุในกบัชมุชนและพื!นที�รอบขา้ง ฝายมชีีวติไดส้รา้งแหล่งที�อยู่อาศยัใหม่สาํหรบัพนัธุส์ตัวน์ํ!า เช่น ปลาและ
สตัวค์รึ�งบกครึ�งนํ!า และยงัเป็นประโยชนต์่อเกษตรกรในทอ้งถิ�นดว้ยการจดัหาแหล่งนํ!าที�เชื�อถือไดม้ากขึ !นเพื�อการ
ชลประทาน แมว้า่ฝายมีชวีิตจะใหป้ระโยชนม์ากมาย แต่กต็อ้งเผชิญกบัความทา้ทายเช่นกนั ความทา้ทายหลกัประการ
หนึ�งคือความจาํเป็นในการบาํรุงรกัษาอย่างต่อเนื�องเพื�อใหม้ั�นใจถึงประสิทธิภาพ ความหลากหลายทางชีวภาพในฝายมี
ชีวิตและบรเิวณรอบขา้ง อาจตอ้งมีการตดัแต่งกิ�งหรือปลกูใหม่เป็นประจาํเพื�อรกัษาโครงสรา้งและหนา้ที�ของสิ�งมีชวีิต
เหล่านั!น อย่างไรก็ตาม ประโยชนที์�เป็นไปไดข้องฝายมชีีวติมีมากกว่าความทา้ทาย และสิ�งเหล่านี!เป็นทางออกที�ตอบโจทย์
การจดัการทรพัยากรนํ!าอยา่งยั�งยืนเพื�อรบัมือกบัการเปลี�ยนแปลงสภาพภมูิอากาศในปัจจบุนั ดว้ยการรวมความรูด้ั!งเดิม
เขา้กบัเทคนิคทางวิศวกรรมสมยัใหม่ ฝายที�มีชีวติสามารถมีส่วนชว่ยใหช้มุชนต่างๆ ทั!งในระดบัทอ้งถิ�นและระดบัสากล มี
ความยืดหยุ่นและยั�งยืนมากขึ !นในอนาคต 

 ฝายมีชวีิตเป็นเครื�องมืออนัทรงคณุค่าในการจดัการกบัความทา้ทายดา้นการจดัการทรพัยากรนํ!าอย่างยั�งยืนและ
เป็นมิตรกบัสิ�งแวดลอ้ม ฝายมชีีวติสามารถมีส่วนช่วยฟื!นฟรูะบบนิเวศและสิ�งแวดลอ้มใหเ้กิดความยั�งยืนไดม้ากขึ !น ดว้ย
ความสอดคลอ้งกบั SDGs หลายประการ ในขณะที�ชมุชนยงัคงเผชิญกบัแรงกดดนัที�เพิ�มขึ !นต่อทรพัยากรนํ!า ฝายมชีีวติถือ
เป็นแนวทางแกไ้ขที�สามารถช่วยเผชิญกบัความทา้ทายเหล่านี!ไปพรอ้มๆ กบัการปกป้องสิ�งแวดลอ้ม 

 

 

 
 
 
 


