
โครงการเฝ้าระวังผลกระทบสุขภาพของประชาชน และแนวทางการจัดการผลกระทบจาก
อุตสาหกรรมเหมืองหิน อำเภอร่อนพิบูลย์ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 

หลักสูตรอาชีวอนามัยและความปลอดภัย สำนักวิชาสาธารณสุขศาสตร์  มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ นำโดย     
ว่าที่ ร.ต.(หญิง) อารียา หมัดสุสัน ผู้เชี ่ยวชาญด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย ได้จัดทำโครงการเฝ้าระวัง
ผลกระทบสุขภาพของประชาชนและแนวทางการจัดการผลกระทบจากอุตสาหกรรมเหมืองหิน เพื่อให้นักศึกษาเกิด
ทักษะในการเฝ้าระวังสุขภาพของประชาชนรายรอบได้ เช่น รายวิชาโรคจากการประกอบอาชีพ  การบริการ            
อาชีวอนามัย การประเมินความเสี่ยงทางสุขภาพ และการประเมินผลกระทบทางสุขภาพและสิ่งแวดล้อม เป็นต้น     
จึงจัดให้มีการเฝ้าระวังสุขภาพของประชาชนรายรอบเหมืองหิน และอบรมให้ความรู้แก่ผู้ปฏิบัติงานและประชาชนที่
อาศัยอยู่ในชุมชนรายรอบ เพ่ือพัฒนาสุขภาพและความเป็นอยู่ที่ดี (สุขอนามัย โภชนาการ การวางแผนครอบครัว กีฬา 
การออกกำลังกาย การดูแลผู้สูงอายุ หรือกิจกรรมอื ่นๆที่เกี ่ยวข้องกับสุขภาพและความเป็นอยู ่ที ่ดี) รวมไปถึง           
การหาแนวทางในการลดผลกระทบจากอุตสาหกรรมเหมืองหิน โดยกิจกรรมโครงการนี้ เป็นส่วนหนึ่งที่ส่งผลให้   
สถานประกอบการได้รับรางวัล “สถานประกอบการที่มีการดำเนินงานด้านความรับผิดชอบสังคมอย่างต่อเนื่อง     
(CSR-DPIM Continuous Award) ประจำปี 2566” ดังที่แสดงด้านล่างนี้ 

   

 

1. หลักสูตรอาชีวอนามัยและความปลอดภัย จัดกิจกรรมการตรวจวัดสภาพแวดล้อมในการทำงานเหมือง
หิน อำเภอร่อนพิบูลย์ จังหวัดนครศรีธรรมราช กิจกรรมนี้มีวัตถุประสงค์เพื ่อประเมินความเสี่ยงและเฝ้าระวัง
ผลกระทบด้านสุขภาพของผู้ปฏิบัติงานและประชาชนชุมชนท้องถิ่นรายรอบ โดยดำเนินการตรวจวัดค่าฝุ่นละอองใน
อากาศ ค่าความร้อน ค่าแสงสว่าง และค่าเสียงดังที่เกิดจากกระบวนการทำงานของเหมืองหิน 



   

   

 
2. กิจกรรมฝึกอบรมให้ความรู้แก่ผู้ปฏิบัติงานในเหมืองหิน และผู้มีส่วนได้ส่วนเสียจากอุตสาหกรรมเหมือง

หิน เรื่องการป้องกันโรคและผลกระทบจากอุตสาหกรรมเหมืองหิน การพัฒนาสุขภาพและความเป็นอยู่ที่ดี รวมถึง
แนวทางในการลดผลกระทบจากอุตสาหกรรมเหมืองหินที่เหมาะสม 

   



   

   

 
3. อาจารย์และนักศึกษาหลักสูตรอาชีวอนามัยและความปลอดภัย ได้ประชุมวางแผนกับหน่วยงานที่

เกี่ยวข้อง และกลุ่มอุตสาหกรรมเหมืองหิน เพื่อจัดกิจกรรมบริการสุขภาพ โดยให้บริการตรวจสุขภาพฟรี เน้นการเฝ้า
ระวังสุขภาพของผู้ปฏิบัติงานและประชาชนรายรอบอุตสาหกรรมเหมืองหิน อ.ร่อนพิบูลย์ จ.นครศรีธรรมราช รัศมี 5 
กิโลเมตร จำนวน 300 คน ซึ่งประกอบไปด้วย ชุมชนท้องถิ่น ชุมชนผู้ด้วยโอกาส ชุมชนผู้หลี้ภัยหรืออพยพ  โดยมี
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล ในเขตพื้นที่อำเภอร่อนพิบูลย์  ร่วมให้บริการในครั้งนี้ด้วย การตรวจสุขภาพ เช่น 
สมรรถภาพปอด  การมองเห็น  องค์ประกอบร่างกาย ความดันโลหิตสูง เป็นต้น และจัดทำรายงานนำเสนอผลข้อมูล
สุขภาพประชาชนในภาพรวมและเสนอแนะแนวทางการป้องกันและลดผลกระทบสุขภาพจากอุตสาหกรรมเหมืองหิน
ส่งคืนให้กับสถานประกอบการ และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล ในเขตพ้ืนที่อำเภอร่อนพิบูลย์ เพ่ือเป็นข้อมูลใน
การติดตามและเฝ้าระวังผลกระทบสุขภาพของประชาชนชุมชนท้องถิ่น 



   

   

   

   

 
4. หลักสูตรอาชีวอนามัยและความปลอดภัยได้ขยายผลเพิ่มไปยังเหมืองหิน ในอำเภอนบพิตำ จังหวัด

นครศรีธรรมราช ในการจัดกิจกรรมตรวจวัดสภาพแวดล้อมในการทำงานเหมืองหินและการอบรมให้ความรู้ เป็น
โครงการการศึกษาเชิงบริการสุขภาพและการตรวจวัดสภาพแวดล้อมในการทำงานฟรี มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมิน
ความเสี่ยงและเฝ้าระวังผลกระทบด้านสุขภาพ มุ่งเน้นการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพและเพิ่มความตระหนักในการ
ลดผลกระทบต่อชุมชนรายรอบ 



   

   

   

 

Related links: 

https://www.facebook.com/share/p/nEUoPcsWqG1fkJmJ/ 

https://www.facebook.com/share/p/3Mvc1gZAshcPJ9fe/ 

https://www.facebook.com/share/p/oGhsW6jUWVqdJesi/ 

https://www.facebook.com/share/p/RtSy6w1Zd4yRbnbB/ 
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