
โครงการส่งเสริมการใช้ยาในร้านชำอย่างปลอดภัย ของชุมชนบ้านประดู่หอม หมู่ 9 ตำบลท่าขึ้น 
อำเภอท่าศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช 

จากการดำเนินงานด้านสาธารณสุขในระดับจังหวัดนครศรีธรรมราช ปัจจุบันนี้พบว่าร้านชำในจังหวัด
นครศรธีรรมราช ยังมีการจำหน่ายยา และผลิตภัณฑ์ด้านสุขภาพบางรายการ ซึ่งจัดเป็นยาควบคุมพิเศษ  ยา
อันตราย ซ่ึงอาจส่งผลต่อความปลอดภัยของผู้บริโภค ประกอบกับ การลงพ้ืนที่ในเขตรับผิดชอบโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านประดู่หอมพบร้านค้าในชุมชนที่ไม่ได้คุณภาพมาตรฐาน เช่น พบยาที่ห้ามจำหน่ายใน
ร้านชำ ยาหรือผลิตภัณฑ์อาหารหมดอายุ การจัดเก็บสินค้าที่ไม่เหมาะสม เช่น จัดเก็บยาในบริเวณท่ีเข้าถึงได้
ง่ายหรือมีแสงส่องถึง การดูแลความสะอาดบริเวณท่ีจัดเก็บสินค้า การโฆษณาชวนเชื่อผลิตภัณฑ์สุขภาพเกิน
จริง ผู้บริโภคท่ีขาดความรู้ในการบริโภค จากเหตุผลดังกล่าว จึงเป็นที่มาของการกำหนดกิจกรรมร่วมกัน
ระหว่างสำนักวิชาเภสัชศาสตร์ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านประดู่หอม และสำนักงานสาธารณสุข
จังหวัดนครศรีธรรมราช ในการยกระดับร้านชำให้เกิดเป็นร้านชำปลอดภัยในพ้ืนที่รายรอบมหาวิทยาลัยวลัย
ลักษณ์  
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ตำบลบ้านประดู่หอม อำเภอท่าศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช ดำเนินการจัดโดยสำนักวิชาเภสัชศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ ร่วมกับโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านประดู่หอม ซึ่งเป็นหน่วยงานหลักในการ

ดูแลส่งเสริมสุขภาพประชาชนในพื้นท่ี โดยการประยุกต์ใช้ข้อมูลจากแอพลิแคชั่น “ร้านชำ@Nakhon” ซ่ึง

จัดทำโดยสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครศรีธรรมราช โดยโครงการดังกล่าวมีวัตถปุระสงค์เพ่ือให้ร้านชำใน

ชุมชนประดู่หอมได้รับความรู้เกี่ยวกับยาและผลิตภัณฑ์สุขภาพที่จำหน่ายได้ในร้านชำ รวมถึง กลุ่มแกนนำ

อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อสม.)  และกลุ่มประชาชนผู้สนใจผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้ ความ

เข้าใจ สามารถแยกแยะเครื่องหมายที่เก่ียวกับยาและผลิตภัณฑ์สุขภาพได้ ตลอดจนร้านชำในชุมชนประดู่หอม

มีความเข้าใจและสามารถจัดเก็บ จัดวางยา อาหาร และผลิตภัณฑ์สุขภาพได้อย่างถูกต้องเหมาะสม เพ่ือให้เกิด

การดูแลสุขภาพอย่างมีส่วนร่วมในระดับครัวเรือนและระดับชุมชน ซึ่งเชื่อมโยงกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 

เป้าหมายที่ 3 คือ การทำให้แน่ใจถึงการมีสุขภาวะในการดำรงชีวิต และส่งเสริมความเป็นอยู่ที่ดีของทุกคนใน

ทุกช่วงอายุ และสอดคล้องกับตัวชี้วัด ของ THE Impact Ranking Education ข้อ 3.3.2 มหาวิทยาลัยมีการ

จัดโครงการด้านสุขภาพในชุมชนเพื่อพัฒนาสุขภาพและความเป็นอยู่ที่ดีโดยการให้ความรู้เรื่องการใช้ยาที่

ถูกต้องเหมาะสมในระดับครัวเรือนและแกนนำ อสม. และเกิดการบูรณาการด้านการเรียนการสอน และการ

บริการวิชาการในรูปแบบของ Social Engagement ไปใช้ประโยชน์ในการแก้ปัญหา พัฒนาชุมชน สังคม และ

พัฒนาการเรียนการสอนในรายวิชา PHA62-463 เภสัชกรรมครอบครัวและชุมชนปฏิบัติ 1 ที่เปิดโอกาสให้

นักศึกษาเภสัชศาสตร์ ชั้นปีที่ 4 สามารถฝึกปฏิบัติในพ้ืนที่ชุมชนสอดคล้องกับตัวชี้วัดข้อ 4.3.4 และข้อ 17.2.1  
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ตำบลบ้านประดู่หอม มีระยะเวลาการดำเนินโครงการตั้งแต่วันที่ มกราคม - สิงหาคม 2567 และจากการจัด

กิจกรรมพบว่ามีจำนวนผู้เข้าร่วมโครงการ ทั้งหมด 47 คน ผลการประเมินโครงการ พบว่า คะแนนหลังการจัด

กิจกรรม คิดเป็นคะแนนเฉลี่ย 20 คะแนน จากทั้งหมด 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 100 ซึ่งแสดงให้เห็นว่า

หลังจากการอบรมผู้เข้าร่วมโครงการทั้งหมดมีความรู้และความเข้าใจเพ่ิมข้ึน และสามารถนำความรู้ที่เกี่ยวข้อง

ไปประยุกต์ใช้ในการจัดวางยา ผลิตภัณฑ์สุขภาพได้อย่างถูกต้อง และเจ้าหน้าที่อาสาสมัครสาธารณสุขประจำ

หมู่บ้านสามารถประเมินและติดตามเยี่ยมร้านชำได้อย่างถูกต้องและปลอดภัยในชุมชน เพ่ือให้ประชาชนใน

ชุมชนสามารถเลือกซื้อสินค้าต่างๆ ในร้านชำได้อย่างปลอดภัย 

 

 

 


